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Jahresplan 2023/24

AA

488 BTV Aarau Volleyball

": TRAIN HARD - FLY HIGH - BTV EAGLES

n

©
“Ceve

°
Py
SwissVolley

Talent Development

Kickoff Woche

PISTE 2023

. [Training

. | Training

Trainingslager in Aarau
9.-13.10.2023

. [spiel 10N + NLB

i. |Kein Training . | Spiel 1LN + NLB

. FINAL FOUR AARAU i 05

Oktober November Dezember Juni Juli |
01 Mi. 01 Fr.| 01 Mo. Neujahr 01 BB reainingstager in Club italia . Ostermontag i. sa. 01 Mo
kL 02 Sa. [spiel 1N+ NLB 02 Di. Berchtoldstag 02 (tbc) . |spiel 1N So. 02 Di.
03 Do. [N Acreovia TrialssM-quali 03 Mo. 03 Mi.
04 Fr. . |Spiel 1LN + NLB 04 m . FINALFOUR AARAU 04 Do.

Fr. Maienzug

. |spiel 1LN

Spiel 1LN . Auffahrt

2.5M Tag

er Wiesbaden
Briickentag

i, . |spiel niB.
i . |spiel 11N + NLB

14 Mo.|schulstart 14 Do. . [spiel 1N

15 Di 15 Fr. . |spiel NLB

16 Mi. 16 Sa. 16 Mo. . |Spiel 1LN + NLB.

17 Do. 17 So. 17 Di. piel 1LN + NLB / Fondue slager in Aarau

18 Mo. 18 Mo. 18 Mi. . |Spiel 1LN + NLB | Kein Training

19 D 19 Di. 19 Do b

20 M. 20 Mi. 20 Fr. 20 Mo, 20 M. 20 Sa. [spiel NLB 20 Di. 20 Mi . Pfingsten

21 Mo. 21 Do. RN S 21 DL 21 Do 21 So. |spiel 1L 21 Wi 21 Do. 21 so oot

22 Di. 22 Fr. 22 So. 22 Mi. 22 Fr. |Morgentraining 22 Mo. 22 Do. 22 Fr. 22 Mo.

23 M 23 Sa. [Spiel 1LN + NLB 23 Mo. 23 Do. 23 Sa. |Frei 23 Di. 23 Fr 23 Sa. 23 Di.

24 Do 24 So. |spiel NLB 24 Di 24 Fr. . | Heiligabend i Spiel 1LN + NLB.

25 Fr. 25 Mo. 25 Mi 25 Sa. |spiel 1LN + NL8 . 1. Weihnachtsfeiertag

26 sa 26 Di. 26 Do 26 So. L8 cup Spiel

27 So. 27 _Mi. 27 Fr. 27 Mo, . |Spiel 1LN + NLB.

28 Mo. 28 Do. 28  Sa. |Spiel NLB 28 Di. 28 So.

29 Di 29 Fr. 29 So. |spiel 1N 29 29 I +..iningsioger in club Karfreitag

30 Mi. 30 Sa. |Spiel 1LN + NLB 30 30 m Italia (tbc) 29.01- -_

31 Do (31 o] N

Sommerferien

Indoor [ Eiternakeivitst | Ferien Aarau
. | othekarbank . -~ FASOGIPS AG
ZIMMERLI WebAdvice SAUTSCHILENZINSCHENKER () Boschetti 4% [/potickarbark KSA L' dieMobiliar (3 ballco €5

Sportfonds Aargau

sd
Rechtsanwilte



