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Unser Team stieg letzte Saison in die 3. Liga Classic 
auf und erreichte somit das angestrebte Ziel der 
Mannschaft. Die jetzige Saison fing jedoch holp-
rig an – wir mussten leider direkt zum Saison-
start zwei Niederlagen auf dem Feld einstecken. 
Das bringt unseren Teamgeist aber nicht aus 
dem Ruder und wir gehen mit viel Elan, Motiva- 
tion, Willenskraft und dem Ziel zu gewinnen, an 
die nächsten Spiele. Dies zeigt sich auch in unse-
ren Trainings – wir sind willig, die anstehenden 
Spiele mit viel Freude und Teamgeist zu meistern, 
um dann einige Siege verzeichnen zu können.
Neben dem Erfolgsdrang, kommt auch der Spass 
in unserer Mannschaft nie zu kurz. Wenn unser 
Coach Agris mal zu spät kommt, entdecken wir 
«Verwendungsideen» eines Volleyballs, welche 
definitiv nicht allzu viel mit Volleyball spielen ge-
meinsam haben. Ob dies nun Billiard mit einer 
Hochsprunglatte ist oder ob wir menschliches 
Bowling ausprobieren – einfallsreich sind jeden-
falls alle Spielerinnen.
Unsere Liberas Nadija und Maike sind dieses Jahr 
das erste Mal die Spezialisten der Annahme und 
Verteidigung – sie zeigen ihre geübten Shuffle- 
Schritte und ihre gefeilte Technik als Chefinnen 
der Manchetten und Highball-Zuspiele.
Unsere Aussen- und Diagonalangreiferinnen Lia, 
Janine, Tina, Lea, Ellena und Marielle, wer-

den auch diese Saison ihr Können auf dem Feld 
zeigen. Trotz einiger Altersunterschiede und ver-
schiedenen Jahren an Erfahrungen, pushen wir 
uns gegenseitig und haben eine gute Zeit.
Unsere Mittelangreiferinnen Lena, Sabina und 
Lia sind immer zur Stelle wenn es einen Punkt 
zu erzielen gibt und es darum geht, uns weiter zu 
bringen in unserem Ziel als Mannschaft. Sie sind 
wertvolle Spielerinnen und können auch gut in 
der Verteidigung eingesetzt werden, wenn diese 
unterstützt werden muss.
Unsere Passeusen Olivia, Sina und Lia stellen ein 
neugeformtes Zuspielerinnen-Team dar. Alle ha-
ben in den letzten Monaten viel dazugelernt und 
sich einiges an neuen Skills angeeignet – nicht 
zuletzt dank unserem Coach Agris, welcher wert-
volle Tipps und Tricks weiter geben kann durch 
seine Erfahrung auf dem Feld.
Wir haben in dieser Saison viele Neuzugänge zu 
verzeichnen – unter anderem auch unser Coach 
Agris. Im Mai hat er mit seiner stets empathi-
schen und verständnisvollen Art neuen Wind in 
das Team gebracht und uns neue Ansichten – was 
unsere Spielweise betrifft – näher gebracht. Er ist 
auch immer für einen Witz oder einen Spass zu 
haben und das lebt er auch im Training mit vollem 
Herzen. 
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