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Werte
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BEGEISTERN

FORDERN

FÖRDERN

VERTRAUEN

Menschen glücklich, 
positiv, motiviert und 

zufrieden machen, damit 
sie sich selbst vertrauen, 
andere ihnen trauen und 

die Welt mehr Liebe 
besitzt
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familiär, dankbar, 
herzlich, tolerant, 
wertschätzend, 
transparent
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Staff Eagles Academy

Head Coach Damen 5/Juniorinnen 1

Robin Kälin

robin.kaelin@volley-aarau.ch

Head Coach Q1

Melanie Cina

melanie.cina@volley-aarau.ch

Head Coach Q0

Anika Schulz

anika.schulz@volley-aarau.ch

Talentmanager

Dominik Lüthy

dominik.luethy@volley-aarau.ch

Sportmedizinische Koordination

Manuela Eichenberger

manuela.eichenberger@volley-aarau.ch

Leiter Sport

Harald Gloor

harald.gloor@volley-aarau.ch
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Sportmedizinische Koordination
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Die sportmedizinische Koordinationsstelle (SMK) übernimmt im Falle einer Verletzung sowie

bei belastungsbedingten Funktionseinschränkungen oder Schmerzen eine Triagefunktion.

Sie ist die Verbindungsstelle zwischen den medizinischen Partnern, den Athletinnen/Eltern

und den Trainer*innen. Eine zeitnahe medizinische und therapeutische Versorgung wird

angestrebt.

Zeitnahe Information an die TrainerIn. Diese
informiert die SMK.

Verletzung
Beschwerden/Schmerzen

Sportmedizinische
Koordination

Koordiniert mit der Athletin und den Eltern das 
weitere Vorgehen und informiert alle über das 
weitere Procedere.
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Sportmedizin Medizinische Partner
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Altius Swiss Sportmed Center 
AG
Habich-Dietschystrasse 5A
4310 Rheinfelden
061 836 30 00

Handchirurgie und Pneumologie
Sportmedizin Nottwil
Guido A. Zäch Str. 1 
6207 Nottwil
041 939 66 00

Kostenübernahme:
Die Krankenkasse bezahlt nach Abzug der Franchise 90% der Kosten. Die Unfallversicherung übernimmt den 
ganzen Betrag.

Die Leistungen der Altiusklinik und 
der Sportmedizin Nottwil sind für 
alle zugänglich.

Bei einem Hausarztmodell bei der 
Krankenkasse muss eine 
Überweisung durch den Hausarzt 
erfolgen.
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Physiotherapie

Kostenübernahme:
Die Krankenkasse bezahlt nach Abzug der Franchise 90% der Kosten. 
Die Unfallversicherung übernimmt den ganzen Betrag.

Praxis Wiebke Schubien
Rohrerstrasse 78
5000 Aarau
062 823 81 67

Um Termine in der 
Physiotherapie vereinbaren zu 
können muss vorgängig eine 
Verordnung für Physiotherapie 
beim Haus Arzt oder bei 
unserem medizinischen Partner 
organisiert werden
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Ernährungsberatung

ELTERNABEND EAGLES ACADEMY 8

Praxis Wiebke Schubien
Rohrerstrasse 78
5000 Aarau
062 823 81 67

Kostenübernahme:
• Via Zusatzversicherung (Deckung je nach Versicherungsart verschieden)
• Via ärztliche Verordnung für Ernährungsberatung
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Mentalcoaching
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Christine Masserey
info@masserey-coaching.ch
Tel. +41 79 258 95 40

Heinz Müller
Klösterli
Klösterligasse 2
4800 Zofingen
info@hm-mentalcoaching.ch
Tel: +41 79 350 95 82

Kostenübernahme:
Via Zusatzversicherung (Deckung je nach Versicherungsart verschieden)

16.08.2022
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Trainingsplan bis 30.09.22
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Q0
18:30 – 20:00

ZEKA

18:30 – 20:00

Pestalozzi 3

17:45 – 19:00

BSA 3

18:00 – 20:00

ZEKA

Q1
17:30 – 19:00

BSA 4

17:30 – 19:00

BSA 4

17:30 – 19:00

BSA 3

17:30 – 19:00

QSH (Telli)

19:00 – 20:30

BSA 4

D5 / J1
18:30 – 20:30

BSA 1

20:30 – 22:00

Telli 5

19:30 – 22:00

Telli 5

19:15 – 20:45

NKSA 2

Infos zu allen Hallen: https://www.volley-aarau.ch/verein/btv-aarau-volleyball/turnhallen/
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Save the date

▪ 03.09.22: Jugend Trainingsweekend und Talentsichtungs-
training (für Athletinnen mit Jhg. 2008-2011)

▪ 04.09.22: Jugend Trainingsweekend / Kick-off Day mit 
Teamfotoshooting, Grillplausch, Ausrüster

▪ 04.12.22: Argovia Trials (N-SM Qualifikation)

▪ 29.10.22: 1. Heimrunde / Saisonstart

▪ 05.02.23: 1. Tag der Nachwuchs-Schweizermeisterschaften

▪ 06.03.23: 2. Tag der Nachwuchs-Schweizermeisterschaften

▪ 06./07.05.23: Swiss Volley Final Four

16.08.2022
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U15 U17

U19/23

U23

Nationaler Nachwuchsverein
BTV Aarau Volleyball (NNV)

Kids /
U13 Mixed

Q0 D2, 2. Liga D1, NLB

HU20HU18

U19

HU23

Regionale Trainingsgruppe
Aargau (RTG)

Q1

U23 / D5, 3. Liga Classic
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BTV Aarau Volleyball

HU14 HU16

U17
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März
Entscheid 

Athlet*in

Dezember
Trainer-

empfehlung

Frühling
Trainingsbetrieb

(altes Gefäss)

Februar
Probetraining

August
Informations-

veranstaltung

März
Entscheid

Trainer*in

Frühling
Anmeldung

(neues Gefäss)

Frühling
Trainingsbetrieb

(neues Gefäss)
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Sichtungsprozess BTV Aarau
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BTV Aarau Eagles Club
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Persönlichkeiten aus Gewerbe, Industrie und Handel sowie Privatpersonen unterstützen den Nachwuchs 
des BTV Aarau Volleyball und treffen sich regelmässig zu geselligen Anlässen, dabei pflegen sie ihr 
Netzwerk.

Werde auch du ein Eagles Club Mitglied und fördere den Nachwuchs des BTV Aarau Volleyball. Mit deinem 
Beitrag von Fr. 1‘000.– ermöglichst du Kindern und Jugendlichen in der Region Aarau den Volleyballsport 
zu erlernen und von top ausgebildeten Trainerinnen und Trainern zu profitieren.

Das erwartet dich

▪ Drei Events in geselliger Atmosphäre mit unseren Vorstandsmitgliedern und Trainer*innen aus dem 
Nachwuchsbereich sowie Vereins-Sponoren

▪ Regelmässige Updates aus dem Verein (Eagles-News)

▪ Einladung zum Saisoneröffnungsapéro
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Austausch
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Vielen Dank


